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私たちは、長年にわたり、湘南・横浜エリアを
中心に住まいづくりに関わってきました。そう
した取り組みの中で、よりよい住まいのカタチ
を模索していたところ、ある素材に出会いまし
た。信州の山で育まれた「カラマツ」です。
この信州カラマツは、素材特性から外壁材に適
しており、その耐久性は環境変化の大きい湘南
エリアにおいても実証済みです。また、全 14

色ものカラーバリエーションや歳月を重ねるほ
どに味わいのでるカラマツ特有の木目など経年
変化も楽しめる家づくりが実現できます。
そして、「木でつくる、とことんカッコいい家」
をキャッチフレーズに、納得できるデザイン・
プラン・仕様を備え、なおかつ価格も手ごろに
抑えて提供したい。こうしてできあがった住ま
いが KIBARI〈キバリ〉です。

施工は、湘南エリアを中心に豊富な実績を誇る
工務店バウムスタンフ、設計には 2 名の建築
家、そして、土地探しや家づくり全体のコーディ
ネート役としてフリーリーデザインボックス
が受けもつ分業型のプロジェクトチームを結成
し、安心して家づくりを進めることができます。
私たちと一緒に、心ゆくまで家づくりを楽しみ
ませんか？

KIBARI の間取りは、暮らしに合わせてつくるフリープラン。また、外壁に使われている信州カラマツをはじ
め、無垢のフローリング、オリジナルキッチンなど、私たちがいいと思ったモノだけを厳選して基本仕様と
しています。間取りのバリエーションや設備・仕様の変更によるオプション価格もわかりやすく設定しました。

KIBARI の魅力は、信州カラマツ

の外壁だけでなく、室内で採用す

る部材や設備機器も私たちがこだ

わって選定し、素敵な空間をつく

りあげています。その一例をご紹

介いたします。

キバリ

間取り、基本性能、使い勝手、カラー…　家づくりはいろんなことにこだわりたいものです。
そんな思いを実現するために、 KIBARI は「木でつくるとことん
カッコいい家」をキャッチフレーズに、2名の建築家が設計デザインを
担当し、耐久性に優れた良質の信州カラマツをはじめ室内外に
木を積極的に採用しながら、暮らしに寄り添ったプランと
デザイン性の高さを両立、それが KIBARI の住まいです。

木でつくる、
とことんカッコいい家

【ACCESS】東急田園都市線「たまプラーザ駅」南口より徒歩 15 分

建築家 建築家 ビルダー コーディネーター コーディネーター・土地探し コーディネーター・土地探し

神奈川県川崎市宮前区鷺沼 2-19-4　Saginuma Hills401

0120-552-970 （定休日：毎週水曜日）

h t t p s : / / k i b a r i n o i e . j p /

KIBARI に使用される「信州カラマツ」の外壁パ
ネルをはじめ、見て選べるショールーム＆ミー
ティングスペースを開設しています。

山を育てている信州の人た
ちのこうしたひたむきな熱
意・思いがあったからこそ、
このKIBARI＜キバリ＞の取
り組みに繋がっています。

宮﨑建築設計事務所を主宰。住宅建築・
リノベーションにおいて豊富な設計実
績をもつ。また、大学の研究機関で研
究活動も行う。

（天井）米杉の吹抜け天井（オプショ

ン仕様）は、格別の開放感と上質感。

（リビング）無垢フローリング空間全体の質感をぐっと高めています。

（キッチン）KIBARI は標準仕様でオーダーキッチンを採用。機能、レイアウトを

自由に組み合わせられます。

（ダイニング）ダイニングの背面にグレーの信州カラマツをアクセントで張って

います。

設計事務所「クラシック」を主宰。2
× 4 住宅の設計を数多く手掛ける。国
産材普及に取り組む（一社）ソマミチ
の設立理事も務める。

豊富な住まいづくりの経験をもち、土
地探しから住まいの完成までお客様
と 並 走 し、 徹 底 的 に サ ポ ー ト す る。
TEAM KIBARI のチーフコンサルタント。

土地探しから完成までを徹底的にサ
ポートする不動産 & 建築コンサルティ
ング企業「株式会社フリーリーデザイ
ンボックス」代表取締役。

湘南エリアで豊富な施工実績を誇る
「株式会社バウムスタンフ」を率い、

木を生かした住み心地のよい家づくり
を数多く手掛ける。

女性ならではの目線で生活にフィット
したきめ細やかな提案とていねいなサ
ポートが信条。二級ファイナンシャル
プランナー。

KIBARI  STUDIO
たまプラーザショールーム

100 年先まで良質なカラマツを
住宅に提供し続けたい

宮﨑　俊行 山本　寛之 当山　純雄西村　巌鶴田　幸夫 國枝　千晴
信州
カラマツ
外壁材

建築家 坪70万円
（税別）

T E A M  K I B A R I

P R I C E

チーム　キバリ

価　格

※ 価格はすべて税別です。

本体価格
（標準仕様）

お気軽にどうぞ！   見学・個別相談受付中

坪70万円
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文＝堀内尚子
ほりうちなおこ
◎ 1978 年東京都出身。小中学
時代をベルギー、フラーンなど
で 活 躍。 サ ー フ ィ ン、 ス ケ ー
ト、 ス ノ ボ ー、SUP の 4S を こ
よなく愛する。声の仕事やライ
フスタイルの情報は Instagram/
Facebook: 堀内尚子でチェック！

バイザシー　Enjoy life

『Hello Sunshine Project』

添っていきます。
HP 立ち上げました。よかったら遊びに
来てくださいね！　
輝ける毎日を送るためのヒントをたくさ
んお届けしますので、役に立てていただ
ければ幸いです！

https://hellosunshineproject.themedia.jp

Instagram: @hellosunshineproject
　　　　　@viabella.viabella
FB: Hello Sunshine Project / Via Bella
Online Store: https://viabella-shop.com

（写真左上）3 月に我が家にやって来た新し
い家族のナナも、すくすく育ってまもなく
生後半年となります！
子供の成長以上に犬の成長は早い！！
老犬のてる子を追いかけまわし、元気ハツ
ラツな毎日を見せてくれています！

　待ちに待った夏がスタートし、心踊ら
せている毎日。とはいえ、この文章を書
いている今日はまだ梅雨真っ只中。でも
見事に晴れ渡っているので、「夏」です。
庭の梅の木も今年は見事な大きな実が
なり、家族の男性陣はチームワークで実
を収穫してくれています。今年も美味し
い梅酵素ジュースが作れる予感。
　田舎に住んでいると、手作り味噌、梅
干しなど「手作り発酵食」が昔と変わら
ず、各家庭で作られています。ところが、
昔と変わったところといえば、そんな近
所のおばあちゃんたちが作った手作りの
健康発酵食品が気軽に地元野菜などが
集まるお店で手に入るのです。
　だから、作るのやめました w 。だって、
やっぱり、プロの味は違うし、無くなっ
てもまたその味にすぐ出会えるというメ
リット。味噌は一年中手作りの味が手に
入ります。面倒臭がり屋の私にはこのシ
ステムが嬉しいわけです（笑）昔の伝統
はそのままで、見事に商売に繋げた進化
した田舎暮らしですね。まさに！それに
乗っかっています（笑）
　さて、前回のコラムでもお伝えし
た乳がんプロジェクト Hello Sunshine 
Project. このプロジェクトを立ち上げる
きっかけとなったアイテムをリリースす
ることができました。
自分自身が乳がんになり、胸を摘出して
気がついたことが「乳がん患者様のかっ
こいい下着がない」ということ。低年齢化
している乳がん、昨日まで女性らしさ全開
のファッションを楽しんでいた人が次の
日からいきなりファッションが楽しめなく
なってしまう、なんてことになります。
特に「下着」に関してはとてもデリケー
ト。失った胸をカバーすることなど、手
術で変わり果てた自分の胸を再び女性
らしく輝かせてくれる「ブラジャー」が

実はなかなかない。機能性を重視する
とデザインが良くない、デザインを重視
すると機能性が劣る、など。両者を満足
させてくれる物がないと思い、このプロ
ジェクトを立ち上げました。
そして、この度リリースした「Just Fit 
Bra Set」。どんなパッドも出し入れ可能、
伸縮性が抜群で、シリコンを入れた再建
した胸にも、平らになってしまった胸に
もぴったり合うデザインにしました。放
射線治療されている敏感肌にも安心の
オーガニックコットン使用、谷間をしっ
かりカバー。ズレない、キツくない、ダ
サくないがコンセプトのブラセット。お
胸にコンプレックスを持っている女性な
ら誰でも楽しんでいただけます！
　夏になると肌の露出も増え、胸元が気
になる季節。コンプレックスがあるから
ファッションが楽しめなくなったらもっ
たいない！　コンプレックスをチャー
ムポイントに、今年は思い切り好きな
ファッションを楽しんで、キラキラと輝
く毎日を送って、しっかりと免疫力をあ
げてほしい！
　一人でも多くの女性たちが、健康で輝
ける毎日を１日でも長く過ごすことがで
きますように。Hello Sunshine Project
はそんな女性たちのそばにそっと寄り
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文＝玉造清之
たまつくりきよゆき
◎ 1974 年横浜市生まれ。
大工である父の元で修行を積
み独立。株式会社 solasio を
創設。マリンスポーツやバイ
ク、クルマなど趣味は多彩。
ガレージハウスなど趣味の家
づくりのマイスターとして施
主の生活や趣味の目線を捉え
た暮らしのアイデアは独創的
で高い評価がある。

バイザシー　Enjoy life

『 潮風と暮らす』世
界
で
た
だ
一
つ
の
デ
ザ
イ
ン
。

ガ
ラ
ス
彫
刻
の
妙
技
、エッ
チ
ン
グ
ガ
ラ
ス
。

バイザシー online からもオーダーできます。
設置場所や大きさなどを伺ってお見積もりを
させていただきます。
まずはご相談をお待ちしております。

エッチングガラス工房

ラニデュー
TEL:045-232-4370 

http://bythesea.online/

潮風を感じながら暮らす。とても素敵
なイメージが湧く言葉です。それでは、
ここ湘南での実際の潮風との暮らしと
はどうでしょうか。
湘南に遊びにきた人が海に近づいてく
ると、「海の匂いがする」と言います。
そして海の匂いを感じてワクワクした
りすることでしょう。しかし残念なこ
とに湘南で家づくりをしている私は、
「あー今日は南風かぁ」となってしまい
ます。
潮風を感じるエリアで家を建てる時に
は、使い勝手だけではなく塩害のこと
も考えてエアコンの室外機や給湯器の
位置を決めないといけません。
また風も内陸に比べて強く吹くことが
多いので、本来なら南に向かって上がっ
ていく勾配天井を造りたい所でも、南
（海）に向かって下がる屋根勾配にした
方が良い時もあります。それは海から
の強風に立ち向かうのではなく、風を
受け流す事で台風等の時に家が揺れた
り、きしんだりすることを抑えられる

からです。人と同じで家も耐える事ば
かりしていては疲れてしまいます。さ
まざまなことを受け流すことも、人生
には必要だと私は思います（笑）
さらに建築中の現場では職人達の道具
が錆びてしまうし、現場の窓をきれい
にしていても潮でベタベタになってし
まいます。引渡し後の家でも、潮や砂
浜から飛んできた砂で網戸や窓の動き
が悪くなったり、庭の草木が枯れてし
まったりとさまざまな塩害を想像して
しまうからです。
ではなぜそんな大変なのにみんなは「潮
風と暮らす」のか、それは不都合とは
比べられない幸せがあるからです。
そんな私も常日頃たくさんの人達に塩
害が大変と言っておきながらも、実は
そんな大変さを楽しんでいる面もあり
ます。それは古い車を乗っていて「す
ぐ壊れて困る」とか「部品がなくて大変」
「エアコンが付いてないからツライ」な
どと同じなのかなと思います。
また冬に「寒い、寒い」と言いながら

もビーサンで過ごすのも同じ感覚です。
話は少し変わってしまいますが私は 20
年以上乗っている古いアメ車を所有し
ているのですが、自分的には大切にき
れいに乗っているつもりでも、人に言
わせると「いい感じにヤレてますね」
なんて褒められてしまいます。それも
塩害のなせる技でしょう（笑）
不便や不都合を楽しめる、そんな湘南
で一緒に塩害のグチを言いつつ「潮風
との暮らし」を楽しんでいきましょう！
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堂々とした大きな三角屋根が象徴的な T邸。その大きさはそのまま

アメリカにあっても違和感がないほど。1階のフロアのほとんどを

占有したことで生まれた大空間のリビング＆ダイニングキッチン。

それはまるでアメリカの住宅のよう。これで夏は涼しくて冬暖かい

というから断熱性能が非常に高い。リビングに続くウッドデッキも

とても広く、ウッドデッキの特注のベンチがうれしい。この家のパー

ティーなら何人が参加できるのだろうかと思わせるほどですね。

◎DATA◎

■敷地面積／ 290.91㎡（88.15 坪）■延床面積／ 138.70㎡（42.03

坪）■構造／木造ツーバイフォー工法■間取り／ 2LDK

シリーズのなかでも、まるでヨーロッパのクラシックホテルに滞在
するような、静かで重厚な時間の流れを担保してくれることになっ
たバケーションスタイル。御宿の海を見下ろすヨーロピアンスタイ
ルの住まい。いまや「つるおか工務店」の作品集のカバーショット
といえる住まいかもしれません。

◎DATA◎
■敷地面積／ 462㎡（140 坪）■延床面積／ 165㎡（50坪）
■1階／ 100㎡（30.30 坪）■2階／ 65㎡（19.69 坪）
■構造／木造ツーバイシックス 2階建■間取り／ 3LDK

04.　バケーションハウス

03.アメリカンハウス

＜取材協力＞

有限会社つるおか工務店
〒 299-5102 千葉県夷隅郡御宿町久保 2039
TEL:0470-68-4848  FAX:0470-68-5499
http : //www.da iku .co . jp/

ツーバオフォー工法 30年、輸入住宅 20年の実績。
大きな敷地に大きな家がよく似合う。
そんなつるおか工務店の魅力が関東近県にも広がっています。

もし、広い土地があるのなら「平屋」はどうだろう。
そんな夢のようなオールドハワイのプランテーショ
ンハウスのような暮らしを実現してる Tさんファミ
リー。海から直線距離にして 500 メートルほどの住
宅街にある。平屋の良さは、気軽にサンダルを脱ぎ捨
ててズタズタと入っていけること。ウエスタンスタイ
ルのごとく、3、4段のステップをあがれば、深い軒
のカバードポーチがある。

◎DATA◎
■敷地面積／ 495㎡（150 坪）■延床面積／ 118㎡
（35.75 坪）■構造／木造ツーバイフォー工法、平屋
■間取り／ 3LDK

サーフィンを趣味とされて別荘のように使用される
M邸は、たくさんの仲間も訪れるため大きなリビン
グを確保し、基本的にロフトのある（2階部分）平屋
タイプとしました。サーファーズハウスだから海上が
りのお風呂への動線も考慮し、リラックスできるよう
にバスルームはジャクジーとシャワーブースを配しま
した。施主は日常的にお料理も作られるのでキッチン
は使いやすいように個性的な造作で仕上げました。外
観もレンガを使用して高級感のある仕上がりに。

◎DATA◎
■敷地面積／ 333㎡（100 坪）■延床面積／ 118㎡
（35.75 坪）■ 1F ／ 130.01㎡（39.32 坪）■ 2F ／
33.53㎡（10.14 坪）■構造／木造ツーバイフォー工法
■間取り／ 3LDK

ツーバｲフォー工法35年
輸入住宅 30 年

つるおか
工 務 店

SURFER’S
　　HOUSE
そこは波乗りの仲間を迎える空間であり

子どもたちが遊ぶ光景を眺めるスペースでもある。
ビールを片手に、今日乗った波のことをちょっと思い出したりそれだけで十分

それがサーファーズハウス。
海のそばの工務店として 4代、100年以上続く「つるおか工務店」。

小さな工務店ならではの 120％満足できる家づくりで大きな信頼を得ています。

01.　プランテーションハウス

02.　ウィークエンドハウス
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3   [ 湘南移住 ] に関する無料相談会（完全予約制）を
　　開催しています

How to use　　　　　　　　　　　　　　　　
湘南ビルダーズクラブでは、「湘南移住」に関するみなさまのからのご相談にお
応えするためにコンシェルジュカウンターとホームページ、フリーマガジン「バ
イザシー free」でみなさまに湘南生活の様々な情報を発信しています。

とくに加盟工務店の特長や湘南土地情報をコン
シェルジュカウンターで発信しています。お近
くのカウンターをご利用ください。なお、無料
相談会は、お問い合わせフォームからお申し込
みいただき完全予約制とさせていただいており
ます。みなさまのご相談内容にしっかりお応え
できますよう、事前に詳細をお伝えください。

■ 横浜・元町カウンター

■ 葉山カウンター

〒 240-0115 神奈川県三浦郡葉山町上山口　1431-1
[ 電車でお越しの方 ]
ＪＲ逗子駅・京浜急行新逗子駅よりバス 20 分

〒 231-0842　横浜市中区元町１−１１−１　４F
[ 電車でお越しの方 ]

（みなとみらい線）元町・中華街駅 より徒歩１分

ご要望通りの情報を迅速に
ご提供します

湘南ビルダーズ CLUB （SBC）

家づく りの流れ

SBC加盟工務店の特徴 ・建築事例の
ご紹介 ・ SBC 加盟工務店へのご紹介に
ついてご対応可能です。

メール送信 資料送付 電話対応

response

SBC からその後の進捗を伺う電話等は

一切いたしません。

お部屋の数、間取り、デザイン
予算、土地の有無など、SBC
加盟ビルダーにご相談ください

meeting

コンシェルジュデスクでの打ち合わせ

メールでやりとり

お電話でのご相談

※複数の加盟ビルダーにご相談が可能です。

flow

メール送信

基本プラン提出

概要見積作成

お申込み

ご成約（金額・図解の確定）

着工 ・工事

完成 ・ お引渡し

お引越し ・ ご入居

ホームページ、 電話でのお問い合わせ。 工務

店別の資料のお渡しから、 工務店担当者のご

紹介など、 コンシェルジュがお手伝いします。

ホームページでじっくり
工務店を選びたい

湘南 ・葉山と横浜 ・本牧にコンシェルジュデス

ク （素敵な打ち合わせスペース） をご用意 （完

全予約制） しました。

コンシェルジュと
逢って直接相談したい

ご家族やお仕事の都合で来場が難しい場合は
出張相談も承ります。

雑誌 『バイザシー』 の
豊富な情報 ・経験

中立な立場から的確な
アドバイスを

ご相談、 ご案内はすべ
て無料です

FREE

資料請求・お問い合わせ、ご相談は　☎045-232-4370　（受付時間 10:00～18:00 / 土・日・祝定休）　または　湘南ビルダーズクラブ　   　検　索

「働き方改革」が叫ばれるなか、[ プチ田舎 ] で幸せに暮らす生活が注目さ
れています。[ 湘南移住 ] は魅力的だけど、新生活のいいことも悪いこと
もたくさん聞いた。新しい教育環境やお仕事は？　住まいは？　通勤は大
丈夫？
そんなご家族のネクストステージ、[ 湘南移住 ] には憧れと不安が同居し
ていることでしょう。
湘南エリアには、逗子葉山、鎌倉から藤沢、さらに茅ヶ崎、平塚、大磯と
それぞれに素晴らしい地域性があります。

「湘南移住」それは単なる「田舎暮し」ではありません。東京から 1 時間
程度の距離で得られる、適度なスピード感と洗練された暮らしがあります。

文化教養を養うゆとりある自然環境、人びとのおおらかな遊び心、そして
資産価値の高い住まい。湘南暮らしのスタイルはもっとも魅力的です。
わたしたち「湘南ビルダーズクラブ」は、そんな湘南ならではの暮らし方、
楽しみ方を広くお伝えしたいと考え、長年にわたって湘南ライフを提案し
てきた地域工務店のプレミアムブランドです。
土地探しから工務店探しなど、私たちがご家族が抱える不安の解消をお手
伝いします。

湘南ビルダーズ CLUB は [ 湘南移住 ] や [ 新築 ] をご検討されるあなたに湘南で信頼できる
ワンランク上の工務店、ホームビルダー、不動産会社をご紹介して充実した

湘南ライフをお手伝いします。

土地探しから工務店選びなど、[ 湘南移住 ] のための不安を解消します！

湘南移住ではまず、土地を探し、家を建てたいなど住まいに関する疑問や
課題に直面します。工務店に直接電話で問い合わせしたり、モデルハウス
に行ったりせずにご自分のペースで家づくりを検討したい方へ、私たちス
タッフがアドバイザーとしてサポートをします。

過剰な営業電話や過大な広告に惑わされることなく、本当に必要な家づく
り情報が欲しい。土地探し、工法、デザイン、仕上げ材、メンテナンス、
価格…家づくりには様々な不安や悩みが伴います。
SBCスタッフによるセカンドオピニオンはあなたの目指す家づくりを明確に
して、どんな情報が不足しているのかを客観的に整理することができます。
もちろん、ご紹介したビルダーが合わなければ無理に話を進める必要はあ
りません。あなたのはじめての家づくりのパートナーとして湘南ビルダー
ズクラブをご利用ください。

1   湘南移住は夢だけど、
　　住まいや新生活のことが心配…。

2   湘南ビルダーズ CLUB のご利用

湘南ビルダーズ CLUB

SBC help you about Shonan life What's SBC service?

湘南ビルダーズクラブ
運営：株式会社エルアンドエム
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アメリカン＆サーファーズハウス 自然の恵みを活かす家づくり

木でつくるとことんカッコいい家逗子・葉山・鎌倉ライフのパートナー

資料請求・お問い合わせ、ご相談は　☎045-232-4370　（受付時間 10:00～18:00 / 土・日・祝定休）　または　湘南ビルダーズクラブ　   　検　索

有限会社つるおか工務店 神奈川エコハウス株式会社

キバリスターホーム株式会社

木を知る・家を知る 工務店 光と風がテーマ、海辺の工務店　

住まいは自然環境へのランドスケープ100％自然素材を追求する建築術

キリガヤ代表：桐ヶ谷郁人さん
逗子で明治 15 年創業の材木屋として、木
材の知識はもちろん、この地域で長く培っ
てきた知恵があります。お施主様のこだわ
りと、風土を調和させた心地良い家づくり
を目指しています。

つるおか工務店代表：鶴岡敏雄さん
一棟ずつきめ細かく、『自分の家なら』とい
う気持ちで、ライフスタイルに合った等身
大の家づくりを心がけています。設備機器
や建築材料などもご一緒に勉強して、お互
いにいい家をつくることを目指しています。

バウムスタンフ代表：鶴田幸夫さん
社名にある「BAUM」とは木の年輪のこと。
年を重ねるごとに味わいを増す木の風合い
を大切にしています。そして、なにより「お
客様と一緒につくり上げていく」というこ
とにこだわっています。

神奈川エコハウス取締役：岸未希亜さん
設計で心掛けているのは、日本の風土で培
われた普遍性を大切にしながら、建て主の
想いを受け止め、美しく居心地のよい空間
に還元していくこと。長く愛着をもって住
める家づくりを行っています。

JINEN JAPAN プロデューサー：滝本学さん
１.QUALITY：すべてに関して最高の質を
追求する　２.CLASS：クラスがある物作り
を追求する３.GIFT：社会へのギフトにな
ること。私たちは皆様とともに愛と感謝の
人生を歩み、喜びと豊かさを創造します。

KIBARI コーディネーター：当山純雄さん
木でつくるカッコいい家を合言葉にデザイ
ン・素材・コストを吟味して「KIBARI の家」
というコンセプトハウスを考えました。お
施主様のこだわりを加えた唯一無二の自分
らしい家をご一緒につくりましょう。

Y’S 代表：山本康彦さん
湘南の気候・風土に合う『本当の、本物の
素材』の家づくりをご提案しています。先
人から伝えられてきた素材・工法を生かす、
本物の家は住まう人を豊かにし、その思い
を伝えていくことが私たちの家づくりです。

スターホーム住宅事業部長：片岡慎平さん
お客様に ” 上質で幸せなライフスタイル ” を
送って頂くために「美しいデザイン」「快適を
生む自然素材」「命を守る強い構造」にこだわ
り、自然豊かな逗子・葉山・鎌倉からご家族
と自然に優しい住宅を提案しております。

資料請求・お問い合わせ、ご相談は　☎045-232-4370　（受付時間 10:00～18:00 / 土・日・祝定休）　または　湘南ビルダーズクラブ　   　検　索

株式会社キリガヤ 株式会社バウムスタンフ

株式会社ジネンジャパン株式会社Y’s



お申し込みはウエブサイトからどうぞ。

自然に、自然と、暮らす家 住まい手に徹底的に寄りそう丁寧な家づくり

資料請求・お問い合わせ、ご相談は　☎045-232-4370　（受付時間 10:00～18:00 / 土・日・祝定休）　または　湘南ビルダーズクラブ　   　検　索

株式会社solasio 株式会社楽居

湘南ビルダーズクラブ主催
「湘南移住」無料相談会　受付中です。

海そば、湘南生活の土地探し、工務店、建築家選び、リノベーション、お仕事ほか [ 湘南移住 ] の不安やお悩みは、経験豊かな移住アドバイザーに無料でご相談！

湘南に多数ある工務店の雰囲気や信頼度、担当者の人柄など各社の特徴を熟知したアドバイザーが最適な会社をご紹介します。

中立的な立場から、注文住宅をはじめ、リノベーション、建築家との家づくりの進め方や注意点などをアドバイスいたします。

工務店、建築家との初期段階の打ち合わせはスケジュール調整をいたします。面談後のご判断も代行します。

注文住宅だけでなく、建売住宅やマンションの購入、リノベーションなどの相談も可能です。

住まいの窓口は全てのサービスが無料です。理想のハウスメーカーや工務店に出会えるまで、あなたに寄り添ってサポートさせていただきます。

お引越し後、施工事例が特集とマッチする場合は、ご家族のご了承をいただき記事として掲載せていただくことがあります。
＊あらかじめ掲載を確定することはできません。

1.
2.
3.
4.
5.
6.

[ 海そば移住アドバイザー ] 藤原靖久
出版社代表、株式会社エルアンドエム統括プロデューサー
雑誌「ホームアンドデコール」「バイザシー 」編集長を
歴任した経験から湘南、横浜、千葉を中心に読者とハ
ウスメーカー、工務店、建築家とのマッチングサービ
スを展開しています。

＊事前完全予約制とさせてい
ただきます。
＊会場・横浜元町カウンター、
または葉山カウンターです。
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楽居代表：三浦若樹さん
家づくりを考え始めたら、まずは自分たちが幸
せに感じる生活を、心に描いてみてください。
家で過ごす時間が楽しくてしかたない。人生の
豊かさを覚える。そんな暮らしを叶える家のデ
ザイン、暮らしのデザインを心がけています。

solasio 代表：玉造清之さん
自然に、自然と、暮らす家。をテーマに自
然素材にこだわり、自然体で暮らせる家の
為に、そこで暮らす人の趣味やライフスタ
イルを大切に考えて家づくりをしています。

工務店選びで
ぜったいに後悔したくない！
運よく、理想の土地に出会うことができ、無事
に買うことができると、そのまま不動産屋さん
が工務店さんも紹介してくれます。その流れで
お願いし、家を建てていく…きっとそれでも家
は建ちますし、満足のいくものが建ったかもし
れません。
なにしろ家を持つのははじめてのこと、一生に
二度とないかもしれない大きな買い物です。納
得をして、自分たちが選んだ最高と思える工務
店さんに家を建てていただきたい。でも、知識
ゼロの自分たちではどこの工務店さんが自分た
ちに合うのか、なんて比較しようがありません。
ちゃんとした家を作ってくれるの？　予算は適
切？　どんな家が建てられるの？担当の方との
相性は大丈夫？など、不安と疑問だらけ。
できるだけ悔いのないように最も信頼できる
パートナーに巡り合いたい。
そこで出会ったのが、無料のコンシェルジュサー
ビス「湘南ビルダーズクラブ」でした。

工務店選びは、よく知っている
人に紹介してもらうのが一番！
さっそく湘南ビルダーズクラブへ問いあわせ、
自分たちの希望をお伝えしました。
お伝えしたのは、理想的な家のデザイン・部屋・
機能、そして予算やスケジュールなど。
漠然としたイメージしか持たない私たちから紐
解き、イメージに合いそうな工務店を３社ほど
ピックアップいただき、なんとコンペで選定し
てOKとのこと。
これがなんとありがたいことでしょうか。数あ

る工務店から自力で最適な工務店を見つけるの
は気の遠くなる作業ですし、不可能に近いです。
しかし、およそ 15 年にも渡って数々の工務店
をみてきたという「バイザシー」選りすぐりの
工務店ばかりを集めた湘南ビルダーズクラブは、
どこを選んでも実績・評判の良いところばかり。
ピックアップいただいた３社の特徴や強みなど
の事前情報もいただきつつ、早速３社それぞれ
とアポイントを取っていただきました。

３つの工務店から１つを選定し、
２つの工務店にお断りを
入れるのはとても心苦しい！
最初のアポイントから２週間後ぐらいでしょうか。
３社それぞれより希望条件を踏まえたプランを
プレゼンテーションいただきました。
３社のプレゼンテーションすべて終わった後の
感想は、
「全部、それぞれ、とても良い」
正直この中から１社を選ぶのはすごく贅沢な悩
みだと思いましたが、それでこそ本当に自分に
合った最高の工務店を選定するためには不可欠
なんだろうなと感じました。
妻と一緒に将来の我が家をイメージしながら、
最もワクワクしそうな家のプランをご提案いた
だいた１社を選定させていただき、心苦しいな
がらも２社はお断りすることを決断。
３社ともとても良い提案だったためお断りする
のは非常に気が引けましたが、ありがたいこと
に湘南ビルダーズクラブから２社への落選ご連
絡とフォローアップをしていただけるとのこと。
これまた間に紹介いただいた工務店さんと信頼
関係がある湘南ビルダーズクラブが入っている
ことの非常に大きなメリットでした。

そして、いよいよ選定させていただいた１社と
プランのディティールを詰めるべく、心高鳴る
打ち合わせへ臨むことになります。

わからないことや不安なことは、
なんでも湘南ビルダーズクラブ
に相談！
改めて工務店選びを振り返ると、家づくりがはじ
めての私はもちろんですが、家づくりの経験や知
識がある程度ある方でも湘南ビルダーズクラブの
ような工務店との信頼関係のあるところに間に
入ってもらうことがオススメだと感じました。
というのも、一番はじめの希望条件をお伝えし
た際にも、
「最近はこういうのが流行ってますよ」という新
しいトレンド情報や、「それにはこういうメリッ
トとデメリットがありますよ」「こういう風にす
るという手もありますよ」など経験を踏まえた
知識やテクニックのアドバイスのほか、ご紹介
いただいた工務店さんから伺った内容の真偽に
ついてまでも相談に乗っていただけたからです。
湘南ビルダーズクラブは、失敗を未然に防ぎス
ムーズに理想の家を実現できるように、ある時
は「アドバイザー」として、ある時は「保護者」
のように接していただける、家づくりには不可
欠なパートナーだと感じました。

次回は、理想の家の細部を詰めていくプラン
調整編に入っていきます。これがまた家づく
り初心者には大変なんです。
ぜひお楽しみに！

編集長
ダースー

の

D a h s u e - E d i t o r ’ s  H o u s e

東京から湘南への移住を決めて、賃貸で暮らすこと 2 年。

「海のそばで暮らす」ことの幸福感や湘南に住む人々の温かさに触れ
「ずっとこの海のそばで暮らしたい」と感じるように。

そして、ついに湘南に家を構えることを決意しました。
どうせ住むなら憧れの一軒家。
いくつか戸建てを見て回り、いくつも素敵な物件を
紹介してもらったのですが、やっぱり少しどこかは気に入らない…。

それなら自分たちで建てるしかない！と、
自分たちが思い描く理想の家を作ることに決めました。
せっかくのはじめての家づくり、右も左もわからぬ私の奮闘ぶりを
完成まで数回にわたってレポートしていきたいと思います。
これから湘南で注文住宅を建てたいという方の一助となれば嬉しいです。

B Y T H E S E A . o n l i n e 編集長ダースーの

「はじめての家づくり」

vol.01 工務店選び編

2018年 12月頃の３社設計コンペから、１社に
限定してからもプランの打ち合わせや、住宅設
備の展示場見学、設備の決定など数度にわたる
打ち合わせを経て、ようやく地鎮祭までたどり
着きました。愛犬ブルーノも一安心。プランも
初期段階の図面から変更を何度も重ねています。
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クローゼット

クローゼット

（下）朝日が昇り、夜には横浜湾の夜景も望める
横浜ベイエリアのマンションの一室をリノベー
ション（写真右から）タオルハンガーやペーパー
ホルダーなどは黒のアイアンを採用したトイレ❻ 
キッチンにはオリジナルの造作食器棚で機能性を
重視し、床は柔らかくて耐久性の高いテラコッタ
風塩ビタイルを採用❾❿⓫ダイニングは天井を低
くしてリズム感を演出⓬

和室横の広縁はミニ書斎に利用し
ました。畳は耐久性と撥水性に優
れた琉球畳風和紙畳を採用❺和室板の間には造作のオリジナル書

棚を設置。壁紙はあえて濃い色彩を
採用して落ち着いた空間に❸

古い和室の襖は撤去して敷居は
モールディングで始末してオー
プンに。リビング奥の壁には
エッチングガラスをはめ込んで
彩光を❹

従前の廊下を作り出していた白
い壁を撤去して畳２畳分ほどの
スペースを拡張しました❷❽

和室入り口の１畳程度の
スペースは壁で閉じて、
奥様のメイクやパソコン
作業の（DEN）に変更し
ました❶

玄関のシューズボックス
横の壁を撤去して洋室に
扉を設置しました❼
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の
ご
様
子
で
す
。

BYTHESEA
リノベーションガイド

リビング

和室

毎日がリゾート！
憧れのワイキキコンドミニアムを
コンセプトにしたマンションリノベ。
横浜ベイエリアを見下ろす高台マンション
非日常的なオーシャンビューを大切にすることと
施主が大好きなハワイアンコンドミニアムスタイルを
テーマに大改造しました。

01
横浜市K邸

リノベーションのポイント
❶和室の出入口を閉じてDEN（読書室）に
変更
❷リビング廊下の壁を撤去してスペース拡大
❸和室に造作棚を設置
❹採光のため広縁とリビングの壁にエッチン
グガラスをはめ込み
❺和室の畳を半畳畳に変更
❻トイレ変更、床をテラコッタに変更
❼玄関横の壁を撤去して洋室に新たに扉を設置
❽各部にオリーブ無垢材のオリジナル造作扉
を設置
❾キッチンに造作棚を設置
❿キッチン床テラコッタに変更
⓫換気扇変更
⓬リビング、廊下、トイレ、バスルームの壁
紙をイエローに変更

AFTER

AFTER AFTER AFTER

AFTER

AFTER

BEFOREBEFORE

BEFORE

BEFORE BEFORE BEFORE

このリノベーションの記事に関するご質問、お問い合わせ
は本誌編集部まで、ホームページからどうぞ。
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⑥ ⑦ ⑧

【住宅DATA】  葉山町U邸
敷地面積／234.14㎡（70.95坪）
延床面積／104.68㎡（31.60坪）
1　　  階／ 55.62㎡（16.79坪）　　　　　　
2　　  階／ 49.06㎡ (14.81坪)

＜取材協力＞
株式会社 solasio
〒 251-0037　神奈川県藤沢市鵠沼海岸 5-11-24
TEL:0466-35-7770　　FAX:0466-35-7774

構　　 造／木造（在来工法）2階建て
　　　　　  ２LDK
設計・施工／株式会社solasio
家族構成／３人（子ども１人）

④ ⑤

⑨ ⑩

　湘南エリアの中でも海と山の両方に囲まれた自
然環境を共有できるのは、逗子か葉山という声も
多く、とくに葉山町には、山側の土地と海に面し
た地域が交錯する個性豊かな街並みがあります。
U さんはその個性を求めて２年がかりでこの土地
を探しあてたそう。大通りから小道をくねって登っ
ていくと、たくさんの緑と遠くに水平線が見える、
まさに「THE 葉山」といった落ち着いた区画にた
どり着きます。
　建物の設計施工は、すでに鎌倉に住まわれてい
る奥様のお姉さまの住宅の印象が強く、担当した

（株）solasio にお願いすることに。（＊以前にバ
イザシー で取材、誌面掲載させていただきました）

　サーフィンなどのマリンスポーツを楽しむご主人
の希望でエントランスは広い土間に。これからキャ
ンプなどの遊び道具もどんどん増えそうです。
　お姉さま宅を参考にして、奥様はたっぷりの収
納、使いやすいキッチンとパントリーをご希望。
お二人とも２階リビングの間取りで広い空間を望
んでいました。

「葉山ライフは、山と海、緑、野菜。近所の方々
も親切でとても満足しています」とご主人。
　引っ越しされたのは２０１８年８月。４つの季
節がすぎて、ご家族の２０１９年はもっと充実し
た葉山ライフになることでしょう。

❶２階スペースは全てリビング＆ダイニングとした。湘南の暮らし方では、家族が
一番長く過ごすこの空間こそ大切に考えたい
❷ご主人のご希望で玄関スペースはマリンスポーツなどの用具のために土間に。
２階への階段も温かみのある木材を使用して圧迫感のないスケルトンで
❸キッチンを起点として正面がリビングスペース、右横にダイニングをL型に配置。
なによりも緑と海を望める眺望を最優先に
❹リビングでくつろぐご主人とお子さま、キッチンとの距離感も近く会話も弾みます
❺ダイニングの奥に確保した書斎スペース。パソコン作業やお子さまの勉強スペー
スとしても有効です
❻２階の一角には手洗いを設置。雄大な眺望を大切にするため大きな窓を
❼自然素材をふんだんに使用したこともあり、キッチンにもあたたかい木目のシ
リーズを採用
❽家族みんなが裸足で暮らすような自然素材の家。そんなコンセプトで随所にふ
んだんに木材を使っている
❾飾り過ぎず、シンプルに仕上げた外観。モルタルと黒いサッシで周囲の環境に馴
染むように佇む。玄関ドアとモルタル、緑の芝生もきれいなハーモニー
❿２階リビングの先には広いウッドデッキを配置。この景色がU邸の家づくりの
キーだったのです

海と富士山、そんな象徴的な湘南の光景を求めて、逗子と葉山で土地を
探すこと２年。なかでももっとも葉山らしいとされる山と自然に囲まれ
た場所に居を構えた。ハウスビルダーは奥様の姉宅を担当した solasio。
大好きな土地で納得のいく家づくり。ご家族にとってはこれ以上ない
１００点満点の住まいになりました。

湘南の家づくり VOL.08

神奈川県葉山町 U 邸
取材◎藤原靖久
撮影◎大越邦生

①

② ③
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【住宅DATA】  逗子市K邸
敷地面積／120.22㎡（36.37坪）
延床面積／86.53㎡（26.18坪）
  1　階　／  47.82㎡（14.46坪）
  2　階　／  38.71㎡（11.71坪）

＜取材協力＞
株式会社キリガヤ
〒 249 − 0002　神奈川県逗子市山の根 1-2-35
T E L : 0 4 6 - 8 7 0 - 1 5 0 0 　 FA X : 0 4 6 - 8 7 0 - 1 5 0 1
U R L :  h t t p s : / / w w w . k i r i g a y a . j p /

⑦

⑧ ⑨

構　　造  ／木造2階建
　　　　　　（SE構法）2LDK
設計・施工／株式会社キリガヤ
家 族 構 成 ／3人（子供1人）

　お仕事の都合で４年ほど前から鎌倉に住みはじ
めた K様ご夫妻。家を建てるならこのあたりがい
いな、そんなタイミングで見晴らしの良い土地に
巡り合うことに。逗子の山の緑と町並みが望め、
爽やかな風が流れる高台の好立地。
　坂道から見上げると黒いガルバリウム鋼板の外
壁の家が堂々たる佇まいでそびえています。ソリッ
ドなガルバリウムと軒裏の木とのコンビネーショ
ンが、周囲からもひときわ高いデザイン性を主張
しています。
　エントランスの扉を開くと、まず大きな土間が、
訪れる人に強いインパクトを与えてくれます。広
い土間のモルタル部分と将来的に部屋としても利
用できる木の床。海のそばの暮らしに欠かせない
レジャー用品、カヤック、自転車。ありとあらゆ
るものがどこにあっても絵になる、子供の頃に戻っ
たような楽しい空間です。
　ご家族の暮らしの中心は２階リビング。階段を
上がると、こちらもインパクトのある高い勾配天

井で作られた広い空間と大きな書棚がダイナミッ
クです。
「リビングを中心に、すっきりとしたスケルトンな
空間が理想」とご夫妻の意見が一致して、シンプ
ルな快適性を見事に実現されています。
ご夫妻のもう一つの家づくりのコンセプトは、地
元の工務店にお願いすること。
リビングに続くウッドデッキからは逗子の町を俯
瞰できる素晴らしい光景が飛び込んできます。そ
して海と山を行き交う爽やかな風。
そんな逗子の町の良いところを見事に共有した K
邸は、この街の気候風土をよく知る、老舗工務店
キリガヤが実現。
　良い土地に、いい家を建てることが基本的で最
善の家づくりだと、あらためて認識させられます。

ミニマルでシンプルな木の家に住みたい。
そして施工は信頼の置ける地元の工務店でお願いしたい。
そんな明快な施主の願いは、老舗ビルダー逗子のキリガヤで実現しました。

「木」とともに暮らす。
土間のある黒ガルバリウムの家

湘南の家づくり VOL.09

❶土間収納は、レジャー用品やベビーバギーの収納に利便性が高いことが魅
力です。このＫ邸の玄関は、ただの収納から更に一歩踏み込んだ、荷物がある
ことからこそ絵になる、子育て世代やアウトドア好きには嬉しい空間です
❷逗子海岸の裏路地、坂の途中にある黒いガルバリウム鋼板の外壁のＫ邸。
黒を基調としていながら重すぎない存在感は、優れたデザイン性を持つガ
ルバリウム鋼板ならでは。耐久性にも優れており、コケなどが付きにくいメ
ンテナンス性も魅力の素材です
❸ガルバリウム鋼板の外壁のシャープな印象に、軒裏の杉板が温かみをプ
ラスし、シンプルでありながら冷たすぎない外観に仕上がっています
❹造作の洗面台は、シンプルで使いやすいしつらえ。優しい色味のタイルが
印象的です
❺ステンレスの天板を採用したスタイリッシュで無駄のない実用的なキッ
チン。白いサブウェイタイルが遊び心を覗かせます
❻2階のベランダの手すりにシャープなステンレスワイヤーを採用しまし
た。爽快感を感じるスッキリとした外観です
❼キッチンから見たリビング。広がりを感じさせる勾配天井と、大きな掃き
出し窓が印象的です。デッキの手すりをシャープにしたことで遮るものの
ない眺めが楽しめます。
❽壁一面の書棚。今後も増えていく書籍や雑貨が生活に彩を与えてくれる
空間です
❾階段側の収納はご主人のレコードコレクション。スピーカーがキレイに
収まっているのも造作家具の利点です

神奈川県逗子市 K 邸
取材・文◎藤原靖久
撮　　影◎大越邦生

①

②

③

⑤

④

⑥
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【住宅DATA】  神奈川県葉山町A邸　
敷 地 面 積 ／ 1 4 5 . 4 9 ㎡（ 4 4 . 0 1 坪 ）
延 床 面 積 ／ 1 0 9 . 6 4 ㎡（ 3 3 . 1 6 坪 ）
　 　 1 階 ／ 　5 8 . 1 5 ㎡（ 1 7 . 5 9 坪 ）　 　 　 　 　 　
　 　 2 階 ／ 　4 1 . 7 6 ㎡ ( 1 2 . 6 3 坪 )
　 　 構 造 ／ 木 造 2 階 建 て 、2 L D K
設 計・施 工 ／（ 株 ）バ ウ ム ス タ ン フ
家 族 構 成 ／ 2 人 ＋ 犬 1 匹

＜取材協力＞
株式会社バウムスタンフ
〒 251-0047 神奈川県藤沢市辻堂 5 丁目 4 番 11-C 号
TEL: 0466-34-0030　FAX: 0466-34-0031
URL: http://www.baumstumpf.com/　    e-mail : baum@baumstumpf.com

❺

❼ ❿❻

❽ ❾

⓫

海のそばに住んで知ることは、天気に恵まれれば、
注ぐ陽光は強く健康的に人間のエネルギーを高め
てくれること。しかし時には潮風と太陽の光はと
てつもない厳しい表情もみせることも。実は湘南
のこうした厳しい海洋性の気候風土をしっかりと
受け止めるのは、「木の家」をおいてほかに見当
たらない。中でも「米杉レッドシダー」は調湿性、
経年変化による味わいにおいては、とりわけ優秀
な材といわれています。
もちろん風雪にも地震にも強いコンクリートは無
敵かもしれないが、塩分が呼び込む湿度には手の
施しようもない。その点においても木の材は、木
そのものが呼吸を繰り返すことで調湿性を高め、
人に優しい室内環境を作ってくれるのです。
葉山町のA邸は、西側に広い公園を臨む立地なの
で、公園に馴染むほどの開放感をどうやって建物
に取り込めるかが設計上のポイントで、結果的に
公園に面した1階の個室と2階のLDKを広い土
間と吹き抜けで繋ぐことに。玄関に入って正面に
広い土間、吹き抜け、2階の勾配天井、塔屋に続
く階段が見渡せます。
右に向くとゲストルームから公園の奥まで視線が
延びます。葉山独特のゆったりとした時間の流れ
とリゾート感の調和の取れた家は、住まわれてい
るA様ご夫妻の雰囲気にもぴったりです。
サンセットタイムを楽しむルーフバルコニーもア
ウトドアリビングとして活用されていました。ま
さに「陽光を浴びる、レッドシダーの家」なのです。

❶西側の公園から見ても米杉レッドシダーが美しいA邸。北米の住宅のように太
陽に向かって毎日日光浴をしているみたいにたたずんでいる
❷レッドシダーの新築のA邸。シンボルツリーとして植えられたウラジロの成長
とともに、外壁は自然環境に鍛えられて経年変化を見せてくれるだろう
❸白いタイルを採用した玄関土間は、大きなシューズ＆小物のクロークに続く。
クロークには外からも出入りが可能で、海遊びにも便利
❹１階のレッドシダーの縁側。ここに腰かければあの木の香りに包まれることは
想像に難くない。庭の木々も風に揺らぐ湘南らしい時間が流れる
❺2階リビングから固定階段で上がればルーフバルコニーへ。海と山に囲まれて
過ごす健康的な葉山暮らしがここにある
❻寝室の壁の一面は暖かなウグイス色のペイントを採用。

❼一面にシンプルで爽やかなブルーペイントを採用したトイレ

❽❾大きな建物にふたつの居室（2LDK）だけのゆったりとした設計ができた。２
階リビングは天井に美しいレッドシダーを貼った勾配天井と、ポーターズペイン
トの白い壁で、とてつもない大きな容積と広さに圧倒される
➓午後はリビングの外にあるウッドデッキに出て、サンセットタイムを楽しむ
⓫広いエントランスから段差の低い居室につながる。左の寝室とゲストルーム
のつながりもフラットで心地いい。階段横には大きな吹き抜けを設けた。写真の
ロングボードは長さ3メートル超。吹き抜けの高さが推し量れる。しかしA様曰く

「大きな吹き抜けは冬の光熱費が心配だったけれど、十分あたたかいシーズン
を送れています」と

❶ 

❷

❹❸

湘南の家づくり VOL.10
海があり山がある葉山町。町民あげてリスペクトする御用邸を
擁するインペリアルビーチ。その緩やかな丘の上で周囲をゆっ
たりとした住宅街にA邸があります。海に近い湘南だからこそ、
米杉レッドシダーの外壁は最強の材を纏うことになるのです。神奈川県葉山町 A 邸

取　材◎ 藤 原 靖 久
撮　影◎ 伊 藤 真 司
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【住宅DATA】  神奈川県葉山町A邸　
敷 地 面 積 ／ 1 4 5 . 4 9 ㎡（ 4 4 . 0 1 坪 ）
延 床 面 積 ／ 1 0 9 . 6 4 ㎡（ 3 3 . 1 6 坪 ）
　 　 1 階 ／ 　5 8 . 1 5 ㎡（ 1 7 . 5 9 坪 ）　 　 　 　 　 　
　 　 2 階 ／ 　4 1 . 7 6 ㎡ ( 1 2 . 6 3 坪 )
　 　 構 造 ／ 木 造 2 階 建 て 、2 L D K
設 計・施 工 ／（ 株 ）バ ウ ム ス タ ン フ
家 族 構 成 ／ 2 人 ＋ 犬 1 匹

＜取材協力＞
株式会社バウムスタンフ
〒 251-0047 神奈川県藤沢市辻堂 5 丁目 4 番 11-C 号
TEL: 0466-34-0030　FAX: 0466-34-0031
URL: http://www.baumstumpf.com/　    e-mail : baum@baumstumpf.com

❺

❼ ❿❻

❽ ❾

⓫

海のそばに住んで知ることは、天気に恵まれれば、
注ぐ陽光は強く健康的に人間のエネルギーを高め
てくれること。しかし時には潮風と太陽の光はと
てつもない厳しい表情もみせることも。実は湘南
のこうした厳しい海洋性の気候風土をしっかりと
受け止めるのは、「木の家」をおいてほかに見当
たらない。中でも「米杉レッドシダー」は調湿性、
経年変化による味わいにおいては、とりわけ優秀
な材といわれています。
もちろん風雪にも地震にも強いコンクリートは無
敵かもしれないが、塩分が呼び込む湿度には手の
施しようもない。その点においても木の材は、木
そのものが呼吸を繰り返すことで調湿性を高め、
人に優しい室内環境を作ってくれるのです。
葉山町のA邸は、西側に広い公園を臨む立地なの
で、公園に馴染むほどの開放感をどうやって建物
に取り込めるかが設計上のポイントで、結果的に
公園に面した1階の個室と2階のLDKを広い土
間と吹き抜けで繋ぐことに。玄関に入って正面に
広い土間、吹き抜け、2階の勾配天井、塔屋に続
く階段が見渡せます。
右に向くとゲストルームから公園の奥まで視線が
延びます。葉山独特のゆったりとした時間の流れ
とリゾート感の調和の取れた家は、住まわれてい
るA様ご夫妻の雰囲気にもぴったりです。
サンセットタイムを楽しむルーフバルコニーもア
ウトドアリビングとして活用されていました。ま
さに「陽光を浴びる、レッドシダーの家」なのです。

❶西側の公園から見ても米杉レッドシダーが美しいA邸。北米の住宅のように太
陽に向かって毎日日光浴をしているみたいにたたずんでいる
❷レッドシダーの新築のA邸。シンボルツリーとして植えられたウラジロの成長
とともに、外壁は自然環境に鍛えられて経年変化を見せてくれるだろう
❸白いタイルを採用した玄関土間は、大きなシューズ＆小物のクロークに続く。
クロークには外からも出入りが可能で、海遊びにも便利
❹１階のレッドシダーの縁側。ここに腰かければあの木の香りに包まれることは
想像に難くない。庭の木々も風に揺らぐ湘南らしい時間が流れる
❺2階リビングから固定階段で上がればルーフバルコニーへ。海と山に囲まれて
過ごす健康的な葉山暮らしがここにある
❻寝室の壁の一面は暖かなウグイス色のペイントを採用。

❼一面にシンプルで爽やかなブルーペイントを採用したトイレ

❽❾大きな建物にふたつの居室（2LDK）だけのゆったりとした設計ができた。２
階リビングは天井に美しいレッドシダーを貼った勾配天井と、ポーターズペイン
トの白い壁で、とてつもない大きな容積と広さに圧倒される
➓午後はリビングの外にあるウッドデッキに出て、サンセットタイムを楽しむ
⓫広いエントランスから段差の低い居室につながる。左の寝室とゲストルーム
のつながりもフラットで心地いい。階段横には大きな吹き抜けを設けた。写真の
ロングボードは長さ3メートル超。吹き抜けの高さが推し量れる。しかしA様曰く

「大きな吹き抜けは冬の光熱費が心配だったけれど、十分あたたかいシーズン
を送れています」と

❶ 

❷

❹❸

湘南の家づくり VOL.10
海があり山がある葉山町。町民あげてリスペクトする御用邸を
擁するインペリアルビーチ。その緩やかな丘の上で周囲をゆっ
たりとした住宅街にA邸があります。海に近い湘南だからこそ、
米杉レッドシダーの外壁は最強の材を纏うことになるのです。神奈川県葉山町 A 邸

取　材◎ 藤 原 靖 久
撮　影◎ 伊 藤 真 司
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みなさんは「藤沢」といえば、どんなイメージをお持ちでしょうか？
どこか地方に行った時に「どこから来たの？」と聞かれた時、「藤沢です」

「湘南です」に、「江ノ島があるところです！」と付け加える方もじつは
多いのではないでしょうか？藤沢のシンボルといえば、シーキャンドル
という、灯台が目印の江ノ島！です。

弁天橋はもちろん、歩いても渡れますから、朝はランナーの方が、江ノ
島に渡り階段を登る姿もたくさんみかけます。
弁天橋を渡って島に入ると、すぐに仲見世通りがあります。
仲見世通りでは、タコせんべいや、おまんじゅうを食べ歩き。
江ノ島丼とは、サザエの卵とじ丼です。名物のしらす丼も美味しいです
が、サザエがたくさん採れる江ノ島だからこその美味なる江ノ島丼はオ
ススメです。
島の中では多くのお店で提供していますよ。

さて、島内には「江島神社」も
あります。
江島神社は、海の女神を祭った
三つのお宮、「辺津宮（へつのみ
や）」、「中津宮（なかつのみや）」、

「奥津宮（おくつのみや）」から
なる神社です。最初の「辺津宮」
には、日本三大弁財天のひとつ、

“ 裸弁財天 ” 妙音弁財天が奉納されています。
「中津宮」は、恋愛の神様。そして、社殿は美しい朱塗りとなっていて、
写真映え間違いなしです。

「江島神社　奥津宮」は島の入り口からは一番遠いのですが、半殿天井
の「八方睨みの亀」、「石鳥居」
など、見所がたくさんありま
す。ぜひ、ここまでは足を伸
ばして頂きたいと思います。
これからの時期は、のんびり
と江ノ島の魅力を再発見して
みてはいかがでしょうか。

いよいよ夏到来。夏といえば、お祭りですね！
茅ヶ崎市民が毎年楽しみにしている「四大祭り」のうち、夏のお祭り
をご紹介します。
まずは、神輿が砂浜を乱舞し、茅ヶ崎に夏を告げる「浜降祭」。(2019
年は 7 月 15 日 ( 月・祝 ) 早朝。
今年も３４の神社が参加。御神輿は真夜中の３時頃から各神社を発輿
し、西浜を目指して真夜中に街を練り歩くので、この日ばかりは茅ヶ
崎は眠らない街となります。明け方には全ての御神輿が西浜海岸に集
結。ずらりと並ぶ御神輿の光景は圧巻です！
浜降祭合同祭開式を執り行った後には「お発ち」（式典後一斉に神輿
が動き出す）。
なんと御神輿が一斉に海に突っ込んで行くのです！　これは「みそぎ」
と呼ばれ、心身の罪やけがれを清める神事とされています。

神輿が海に入る「みそぎ」は、４
～ 7 時の入場時と式典終了時の 8
時から。
御神輿の一斉入水を見るには、祭
開式後の８時頃がおススメです。
※海の状態により、入らない時も
あります。
浜降祭公式サイト
http://www.chigasaki-cci.or.jp/
hamaori/index.html
 

・浜降祭：@_yuntaaan

そして、もう一つは 2019 年 8 月 10 日（土 ) 開催の茅ヶ崎海岸の夜
空を彩る「サザンビーチちがさき花火大会」です。
浜辺は広いので、場所を選べばレジャーシートやチェアを持ち込ん
で、かなりゆったりと花火を観ることができます。東京に住んでいる
頃は、花火大会とは人混みでギュウギュウになりながら観るものなあ、
と思っていましたが、茅ヶ崎に移住して、
こんなにもストレスなく心から花火大会
を楽しめたことに感動しました。
見上げる花火の美しさ、夏の夜の海…、
最高の夏の思い出になること間違いあり
ません。
是非、足を運んでくださいね！
サザンビーチ茅ヶ崎花火大会 公式サイト
http://www.chigasaki-kankou.org/
event/hanabi/

・花火大会：@andoh331

リポート◎てらしま まゆみ リポート◎須田 真紀さん

藤　沢 茅ヶ崎

湘南各エリアのホットな出来事や
役立つニュースを各地のリポーターがお届けします。

■プロフィール■
「PC を持たない web ライター」

フ ー ド ラ イ タ ー、 ス ピ ー チ ラ イ
ター、コラム、他。スマホ片手に様々
な文章を書いています。

■プロフィール■
1 年半前に都内から茅ヶ崎へ移住。
大手人材企業勤務でリモートワー
クを実践。湘南ライフを満喫中♪

Photo by 藤野 健児

6 月から 7 月にかけて、鎌倉は紫陽花で大盛り上がりしている一
方で、この地域の生活者にとって最大の宿敵である湿気との戦いが
やってきます。
海と山に挟まれた鎌倉・湘南エリアでは、東京とは比較にならない
湿気の量になります。
その被害は結構なインパクトです。革製品が特にその餌食になって
しまうのですが、見事なまでにふわっふわのカビでコーティングさ
れてしまいます。カバンや靴が代表格かと思いますが、奥にしまっ
たままのベルトやコートなどが真っ白に！

これまでのお客様の中で寒さが
原因で古い民家をあきらめた
お客様は数組いらっしゃいます
が、湿気がつらくて東京に戻る
方は少ないです。生活を楽しむ
うえで、湿気対策をしてでも鎌
倉湘南ライフの楽しさが勝って
いるのではないでしょうか。

まずは湿気取り。このエリアでは
使い捨ての湿気取りが大量に販売
されています。東京からはじめて
こちらで生活をはじめると、ド
ラッグストアやスーパーなどの異
様な数の湿気取りの陳列に驚かれ
るのではないでしょうか。そして
みなさん、これを GW 頃に各所にセット。たまりやすいところはあっ
という間に満杯になるので、これを定期的に買い換えていく。
続いて除湿機（空気清浄機）。その際に除湿機能もしっかり確認し
て室内をカラリと快適にすごされているご様子です。ママ友的なコ
ミュニティから製品情報が口コミされているらしいです。
エアコンだけは年に一度業者さんに清掃を頼んでいる方もいて、来
シーズンの使い始めの嫌な臭いがしないなどのお話を伺います。
さらに日常に上手く風を取り入れる。梅雨の時期でもわずかな晴れ
間がある日中に数時間だけ、一気に窓を開けているそう。時間は、
山から海に向かって風が吹く午前中の風が良いそう。ちなみに洗濯
物を干す場合も午前中が良い（午後は潮風が混じりベトつく）。こ
の風に乗せて室内の空気がこもっているところまで風を入れて、建
物内全部の空気を動かすイメージです。この時に洋服ダンスの扉や
押入れの引き出し、靴棚の扉も開けて家中の空気を動かすことで換
気をするそうです。
このことを教わってからは街を歩き回り、一軒家の窓が全部空いて
いる家を発見すると、この方はきっとこの地域のベテランなんだろ
うなと惚れ惚れします。

夏の気配を漂わせる、深い青
色の空が広がるころ。梅雨の
合間の晴れた朝には、夏らし
い湿気をたっぷりと含んだ空
気に、心がわくわくします。
そう、夏がやってくる！
葉山を代表するビーチ・森
戸海岸と一色海岸では、海

の家の建設が始まりました。
今年の話題は、森戸海岸の「フリープラスチックビーチ」。
日 本 初 と な る こ の 取 り 組 み は、 コ ロ ナ が 提 唱 す る「PROTECT 
PARADISE」（プラスチック汚染をなくしていく活動）に森戸海岸が
賛同し、海が開かれる 7/5 ～ 8/31 までの期間、できるだけプラスチッ
クを使用せず、様々なイベントを通して海を守る大切さを伝えるの
が目的です。

カップとストローは紙製、ペットボトル飲料はカップに移して提供
をし、持ち込まれたプラスチックも分別回収を徹底。ストイックな
だけではなく、ビーチクリーンを楽しんで行うことができる仕組み
も企画されているそう。
一色海岸にも素敵な海の家が数軒立ちはじめ、地元の人は今年も海
開きをそわそわと待ちわびています。ゴザや風鈴が昔ながらの海の
家はカツ丼が絶品だし、竹を組上げた涼やかな海の家ではとびきり
美味しいモヒートが飲める！

そのお隣には東京からのお洒落な
お客さんに地元のハッピーなオジ
サマ達が混ざりこみ、笑い声が絶
えない海の家が並びます。

国道から美術館の脇にある静かな
小路を通り抜けると、青い海と、
広い砂浜が見えてきて、今日はど
の海の家に行くか頭を悩ませる幸せな日々。
さあ、今年の夏は、何回行けるかな。
*Morito Free Plastic Beach : http://corona-extra.jp/protectparadise/

リポート◎小松 啓さんリポート◎宇式 菜穂子さん

鎌　倉葉　山

UP DATEリポーターズ

■プロフィール■
鎌倉・湘南エリアを独自の視点で
不動産を発掘、提案する「鎌倉Ｒ
不動産」代表取締役
https://www.realkamakuraestate.jp

■プロフィール■
葉山のフィッシュ＆チップス専門
店・The Gazebo 共同オーナー。
旅と美味しい物が好き。
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【横須賀】

マリンアンドファーム、佐島か

ねき、プラージュスッド

【横　浜】

家 具 蔵 元 町 店、PIZZA 

MYRO、GALLARY SUSHI 

STAND SABURO SUSHI 

AMANE、 横 浜 ブ リ キ の お も

ちゃ博物館、cafe はらドーナ

ツ、横浜ナポリタン PUNCH、

JINEN SORCE、 天 ぷ ら 天

咲、lifestyle complex ウ

ル ー ウ ー ル、 ブ ル ー ブ ル ー

ヨ コ ハ マ、 ジ ャ ッ ク カ フ ェ

BAR&RESTAURANT、H １

CAFE

 【葉　山】

FISH&CHIPS ザ・ガゼボ、港

の灯り、葉山珈琲パッパニー

ニョ、インド料理ロイヤルパラ

ソル、イヌイットコーヒー、鐙

摺食堂、レストランラ・マー

レ、 タ ン ト テ ン ポ、 風 早 茶

房、北インド料理あっぷガー

ル、Board Sailing YT&M、

サニーファニーデイズ、dark 

arts coffee japan、葉山家具、 

VAMONOS、一色 BOAT、げ

んべい、南葉亭、スターホーム 

、佐久間不動産、サンルイ島

【逗　子】

なぎさ橋珈琲、ハウスモリー、

興和住宅販売㈱、住和不動産㈱、

石渡ホーム、キリガヤ、レッド

ロブスター

【鎌　倉】

カフェ ヨリドコロ、鎌倉 R 不

動産、STOVE、セブンイレブ

ン鎌倉七里ガ浜店、ブルーホ

ライゾン、ル・ミリュウ鎌倉

山、イタリアン ESSELUNGA、

HUNTER、ダブルドアーズ七

里ガ浜、明治地所鎌倉駅前店、

明治地所鎌倉シーサイド店、ペ

ルシャ絨毯の店シャーロム、コ

コハウス鎌倉本店、カフェヴィ

ヴィモンディモンシュ、コペ

ン ローカルベース鎌倉、かまく

ら長谷食堂、ビゴの店モン・ぺ

シェ・ミニョン、J.S STAKE 

STAND、クレープ コクリコ

【藤沢・辻堂】

TRUE SURF、USA サ ー フ、

コーストラインサーフ、明治地

所湘南店、明治地所藤沢店、ホッ

トドッグカフェ umie、アクティ

ブガーデンラグーン湘南、トラ

ストデザイン、パンステージ・

リ ッ プ ル、GUARD CAFÉ、

ON THE PIG’S BACK、マー

ボロイヤル、ゴッデス辻堂店、

センチュリー２１リアルネッ

ト、小浜土地建物、東宝ハウス

湘 南、Hair&Beauty attrait、

レストラン＆カフェ JAMMIN、

H O B I E  S U R F B O A R D S 

JAPAN、cafe Hitte、ティー

ズハウジング、藤沢ヴィーナ

ス、Y'S、神奈川エコハウス、

BYCYCLE SALES ＆ REPAIR 

SBC 、アイナジャパン エステート

【茅ヶ崎】

ネイティブキャラバン、カッ

シ ー ノ、 イ ン ド 料 理 メ ノ ン、

ア メ リ カ ン ハ ウ ス、AXLE、

PHAROS、ゴッデスインター

ナ シ ョ ナ ル 本 店、RIKI RIKI 

DELI、フリュードパワーサー

フ ク ラ フ ト、HOSOI SURF、

ス ポ ー テ ィ フ カ フ ェ、MAR-

VISTA GARDEN、 サ ッ ポ

ロ 軒、 キ ラ ー サ ー フ、DOG 

ROCKET、スカイホーム、明

治地所茅ヶ崎店、明治地所茅ヶ

崎北口ハウジングプラザ店、セ

ンチュリー２１ハートランド、

ホームメイト茅ヶ崎駅前店、セ

ンチュリー２１、ムラサキス

ポーツ茅ヶ崎南口店、多国籍酒

場 SITA、いただきます食堂、

Bals、住地総建チーム、フォー

シーズンズランド

【平塚・大磯】

ドミンゴサーフショップ、ザ

ショップ、ROCK DANCE

【小田原市・湯河原】

ア ッ プ ル パ イ AKITA、 日 本

サーフアカデミー、城山カフェ

BOSS、湘南リビングセンター、

roots

【千葉エリア】

カワイサーフギャラリー、テ

ラ ッ ト リ ア・ イ マ ム ラ、 ノ

ン キ ー サ ー フ ＆ ス ポ ー ツ、

MONKEY’S CAFE、MW

サーフショップ、リッキーズ

サーフショップ、ボンドサー

フ、 キ ー ン ズ サ ー フ レ イ ジ、

ア ー ゴ プ ロ ジ ェ ク ト、TANY 

SURF、トパンガ、ボンドバルー

ン、SIMPLE 、ボンド SURF、

P.D.SURF、DEEP SURF、

HULA CAFE、 オ ア シ ス ＆ ア

ラソアン千葉東浪見店、波乗不

動 産、CHIKEN&CHIPS、 一

宮不動産、カリフォルニアハ

ワイプロモーション CHP 本

店、 ケ ニ ー サ ー フ ク ラ フ ト、

シークエンスサーフストアー、

TED サーフショップ、HOTEL 

THE BELLE グ ル ー プ、umi

の ouchi、surf garden、 マ

カ イ 鴨 川 リ ゾ ー ト、BRAVE 

S U R F 、 H I C 、 M O A N A 

COASTAL SURVICE、ROUT 

59、WREATHS 、YR、U4 、

PATAGONIA、ジェイズサーフ

ショップ、FUSION

【東　京】

代官山バル リビング、garden、

u r a 庭 、 8 5 2 8 、 S U N  2 

DINER


